
Indication :	réduction	du	diamètre	de	l’aréole
Cicatrices	: Péri	(autour)-aréolaire

Détail	de	l’intervention	
-Anesthésie	locale
-Durée	de	l’intervention :	30	min
-Durée	d’hospitalisation :	Ambulatoire	
-Durée	convalescence et	de	soins :	3	à	5	jours	
-Reprise	des	activités	sportives	et	sexuelles :	2semaines
-Soins :	Consultation	avec	le	chirurgien	1	à	2	fois	par	semaine

Douche	et	pansements	quotidiens	

Principaux	risques
Diminution de la sensibilité du mamelon

Prise	en	charge	par	l’Assurance	Maladie
Non.	Aucune	possible

Gestes	pouvant	êtres	associés	 : Pose	d’implants	mammaires	ou	greffe	adipocytaire
(lipofeeling,	liposculture)	si	le	volume	 du	sein	est	insuffisant.	

A	faire	avant	l’intervention :	
Arrêt tabac (3semaines avant), aspirine, AINS

Résultats :	Cicatrisation	en	21jours
Sensibilité	peut	être	altérée,	définitive	après	24	mois.
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